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Au Gré du Vent

Nature et Aventure en Bretagne Sud

RANDONNEZ a la CARTE !

Les randonnées proposées par la société Au Gré du Vent ont pour objectif de
vous faire découvrir notre magnifique région : la Bretagne Sud.

Entre le Golfe du Morbihan, la presqu’ile de Guérande et le Parc Naturel
de la Briére, nous bénéficions d’une situation privilégiée permettant d'accueillir
votre groupe sur le littoral et ses fles ou dans I'arriere pays breton.

Grace a notre réseau de partenaires, Au gré du Vent est en mesure de vous
organiser une journée ou un séjour clés en main ! Activités, animations, visites,
restauration, hébergement, salle de travail... nous avons les solutions a vos
% besoins !

Formules proposeées :

« Randonnée accompagnée en kayak de mer sur le littoral

Le kayak de mer est I'embarcation idéale pour visiter le littoral par la mer. Pour une petite
¥ sortie d'une heure ou une randonnée plus engagée, on se faufile entre les rochers, on
accoste sur une ile, on glisse silencieusement a l'intérieur des criques...

Coté océan : presqu’ile de Guérande, Golfe du Morbihan... ou en riviére : Vilaine, canal
Nantes a Brest, riviere d’Auray, I'Erdre au coeur de Nantes...

« Rando mixte canoé-vélo

Une maniere originale de randonner : vous partez envélo et vous revenez en canoé-
kayak. Animations possible (épreuves d’orientation, épreuves de tir...)

 Nombreuses autres randonnées a la carte!

En paralléle au kayak de mer : vieux gréement, voilier... Nous pouvons faire intervenir
des professionnels qui vous feront découvrir notre région : paludiers, ostréiculteurs,
guides nature, guides péche... par des visites ou des dégustions !

Durée : entre 2 et 5 heures Lieu : Presqu’ile de Guérande, Golfe du Morbihan...
Tarif : a partir de 35€/pers Effectif : groupe entre 10 et 60 personnes

Nos formules sont adaptables a votre projet, n'hésitez pas a nous contacter
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