MARZ’en RandO

entre terre et mer

FFRandonnée gg
PROJET PROGRAMME DES RANDONNEES
Juillet-Ao(t-Sept-Oct-2010
DATE CIRCUIT Kms et Durée Animateur
Jeudi ler Juillet Betahon-Kervoyal 12 kms Christiane RICORDEAU
Apres-midi: 13 H 30 DAMGAN 3H Tél:02.23.10.12.82
06.72.72.98.41
Lundi 5 Juillet Reconnaissance circuit des Virades 9 Kms Paul COMBOT
Matinée: 8 H 30 ARZAL 2 H 30 Tél: 02.99.90.93.84
Soirée : 20 H Réunion Pléniére adhérents = C.A. Salle la Cantine
Dimanche 11 Juillet Les 1-2-3 circuits de BILLIERS 32 kms Serge VANNET
Journée: 8 H Marzan (en boucle) (si les 3 circuits) Tél:06.12.85.63.61
8H30 Billiers 7 H
Jeudi 15 Juillet Circuit de Foleux-Grande boucle 10 kms Maurice BOTTEREAU
Journée:8H30 NIVILLAC 2 H30 Tél:02.99.90.63.52
06.48.99.06.71
Lundi 19 Juillet La vallée et les panoramas de la 19 kms Claude LEMEAU
Journée: 9 H Claie. PLUMELEC 5H Tél:02.90.68.10.90.
Dimanche 25 Juillet PEAULE Rive droite de la Vilaine 15 kms Jean Pierre VECOVEN
Journée: 8 H 30 Fescal-Foleux 4 H Tél:02.99.90.91.57

06.85.72.90.71

Jeudi 29 Juillet
Journée: 8 H 30

GR 39 et Expo photos
LA GACILLY

Détails a préciser

Paul COMBOT
Tél:02.99.90.93.84

Dimanche ler Ao(t
Journée: 8 H 30

Rando du Pain
St.OMER de BLAIN (44)

« «

Bernard LEBEAUPIN
Tél:02.99.90.92.11
06.30.82.49.32

Lundi 2 ao(t Réunion pléniére adhérents = CA Salle de la Cantine
Soirée : 20 H
Dimanche 8 Aot Circuit de Langroez 9 kms 5 Maurice BOTTEREAU
Matinée: 8 H 30 LA VRAIE CROIX 2 H30 Tél:02.99.90.63.52
06.48.99.06.71
Jeudi 12 Ao(t Circuit du Canal 12 Kms Bernard LEBEAUPIN
Aprés-midi: 13 H 30 GENROUET (44) 3H Tél:02.99.90.92.11
06.30.82.49.32
Lundi 16 Ao(t Circuit de la campagne Péaulaise 11 Kms Jocelyne LERAY
Matinée: 8 H 30 PEAULE 2H Tél:02.99.90.44.36
Christiane RICORDEAU
Dimanche 22 Aot Circuit des Moulins 15 kms 3 Serge VANNET
Journée: 8 H 30 NOYAL-MUZILLAC 3H Tél:06.12.85.63.61
Jeudi 26 Ao(t Circuit du Grand Val 16 kms 5 Jean Pierre VECOVEN
CADEN 4 H Tél:02.99.90.91.57

06.85.72.90.71

Lundi 30 Ao(t
Journée: 8 H 30

GR 37 canal de Nantes a Brest
Visite de JOSSELIN

Détails a préciser

Paul COMBOT
Tél:02.99.90.93.84

Dimanche 5 Sept.
Journée: 8 H 30

Parc des BRIERES
Rando et promenade en chaland

9 kms
2H 15

Bernard LEBEAUPIN
Tél:02.99.90.92.11
06.30.82.49.32




Programme établi sous toutes réserves.Se renseigner aupres de l'animateur

SUITE PROGRAMME DES RANDONNEES
Juillet-Ao(t-Sept-Oct-2010

DATE CIRCUIT Kms et Durée Animateur
Lundi 6 Sept.
Soirée: 20 H Réunion pléniére adhérents = CA Salle de la Cantine
Jeudi 9 Sept. Plage des Gobelins a Pte.St.Jacques 14 Kms Genevieve COMBOT
Aprés-midi: 14 H ST.GILDAS DE RHUYS 3 H30 Tél:02.99.90.93.84

(pique-nique plage en soirée)

Lundi 13 Sept.
Journée: 8 H

Le Val Sans Retour
CAMPENEAC

Détails a préciser

Jean Pierre VECOVEN
Tél:02.99.90.91.57
06.85.72.90.71

Dimanche 19 Sept. Circuit des Palis 13 Kms Maurice BOTTEREAU
Apres-midi:13 H 30 PLUHERLIN 3 H Tél:02.99.90.63.52
06.48.99.06.71
Mercredi 22 : 8 H Tour du Lac de Guerlédan 2 x 20 kms Jean Pierre VECOVEN
Jeudi 23 Sept. 2 jours et 1 nuit en Hébergement Tél:02.99.90.91.57
06.85.72.90.71
Dimanche 26 Sept. Virades de I'Espoir ARZAL 8 Kms Paul COMBOT
Journée: 8 H 30 Kerguillaume-Commun Brunel- 2H Tél:02.99.90.93.84
-Bellean-Fontaine Vertin-Belle Vue-
Dimanche 3 Oct. Circuit Pénerf 23 kms Serge VANNET
Journée: 8 H 30 DAMGAN 6 H Tél:06.12.85.63.61
Lundi 4 Oct.
Soirée : 20 H Réunion nléniére adhérents = CA Salle
Jeudi 7 Oct. Boucle des Vertus 12,5 kms Jocelyne LERAY
Apres-midi: 13 H 30 BERRIC 3H10 Tél:02.99.90.44.36
Christiane RICORDEAU
Lundi 11 Oct. Circuit des 2 Rivieres 25 kms Maurice BOTTEREAU
Journée: 8 H 30 SAINT GRAVE 6H Tél:02.99.90.63.52

06.48.99.06.71

Vendredi 15 Oct.
Aprés-midi : départ

Week-end COte de Granite Rose

Ploubazlanec

Détail a préciser:

Responsable:
Genevieve COMBOT

Tél:02.99.90.93.84

Samedi 16 Oct. réunion Groupe de Pilotage

Journée: Rando GR 34 préparatoire Randos:

Dimanche 17 Oct. date: ?

Journée Rando GR 34 Paulo

Lundi 18 Oct. Bernard

Matinee : Ile de Bréhat puis retour Jean Pierre
Marzan

Jeudi 21 Oct.

Lundi 25 Octobre

Dimanche 31 Oct.

Programme établi sous toutes réserves. Se renseigner auprés de l'animateur
MARZ’en RandO Kertamic 56130 MARZAN

Tél : 02 99 90 93 84 Port : 06.78.49.95.33
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